
7 principů změny
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Každá změna je buď 
k lepšímu, horšímu nebo 

ke stejnému
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Jenom změna je trvalá
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Důsledek změny je příčinou 
příští změny
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Na změně není nejdůležitější 
rychlost, ale směr
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Všechny změny změnit nelze, 
ale přístup k nim změnit lze



Bojíte se změn? 
A pomáhá to?

cestzmeny.cz



Buď se změníš, 
nebo budeš změněn
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„Naučíme vás dělat to, 
co jste dosud nedělali,

abyste dokázali zvládnout to, 
co jste dosud nezvládli.“


